
Classificação do mioma submucoso e 
possibilidades de miomectomia videohisteroscópica 

(Lasmar et al., 2005) 
 
 
                                             

 Tamanho Localização Base mioma Penetração Parede 
lateral 

0 ≤  2 cm inferior ≤  1/3 0 

1 > 2 a 5 cm médio >1/3 a 2/3 ≤ 50% 

2 > 5cm superior > 2/3 >50% 
+ 1 

 

Escore                +               +                +               +            =        
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Escore  Grupo  Conduta sugerida: 
0 a 4 I Miomectomia histeroscópica de baixa complexidade. 
5 e 6 II 

 
 Miomectomia de alta complexidade, pensar em preparo com análogo do GnRH 
e/ou cirurgia em 2 tempos.  

7 a 9 III  Indicar outra técnica não histeroscópica. 
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Conclusão: 
 
Mioma = Escore =  
                Grupo =   
 
Conduta sugerida : 
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